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Spendensammlerin Magdalene Wolters kehrte nach gut fiinf Wochen zuriick aus Stidafrika

Pflege fiir die Armsten der Armen

RHEINE. Die ehrenamtliche
Entwicklungshelferin  und
eifrige  Spendensammlerin
Magdalene Wolters ist von
ihrer jiingsten Siidafrika-Rei-
se wohlbehalten und voller
neuer Eindriicke zuriickge--
kehrt. Insgesamt besuchte sie
vor Ostern fiinf ihrer Hilfs-
projekte im Grofiraum Dur-
ban und in der Umgebung
von Johannesburg.

In der Ortschaft Ekukha-
nyeni kiimmert sie sich
schon seit vielen Jahren um
ein Aids-Center. Dies ist ein
Hospiz, das rund um die Uhr
Pflege und Palliativmedizin
anbietet. Es gibt Hoffnung
und die bestmdgliche Le-
bensqualitat fiir Patienten,
die am Ende ihres Lebens be-
treut werden miissen. Im
Hospiz werden neben Tuber-
kulose- und Aids-Patienten
auch Schlaganfallpatienten

und Obdachlose, die von ih-

ren Familien verstofen sind,
betreut.

Das Hospiz verfiigt iiber 18
Betten und bietet am Tag
hochwertige Pflege, sowie ei-
ne Umgebung, die Ruhe und
Frieden bietet. Das frohliche,
kompetente und gastfreund-
liche Team besteht aus frei-
willigen Helfern aus der um-
liegenden Umgebung, drei
Krankenschwestern, sieben
Pflegerinnen, zwei Kochin-
nen, zwei Vertretungspflege-
rinnen und dem Wartungs-
leiter. Die Gesamtleitung hat
Schwester Natalie, sie wird
unterstiitzt von Schwester
Anna-Rose, heifit es in einer
Pressemitteilung.

Tdglich werden frische und
ausgewogene Mahlzeiten
nach Bediirfnissen der Pati-
enten gekocht und ihnen ser-
viert. Wichtig ist fiir die Pati-
enten auch eine ausreichen-
de und regelméflige Versor-
gung mit warmen Wasser zu
jeder Zeit. Wasser und Strom
sind entscheidende Elemente
im Hospiz. Es gibt keinen Zu-
gang zu flieBendem Wasser.

Regelmafig kommt ein gro--

fer Tanker in die hoch gele-
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Seit Jahren schon unterstiitzt die ehrenamtliche
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freut sich ein blinder Patient iber ihre Ansprache.

gene Missionsstation und
bringt Wasser. Ein ebenfalls
grofies Problem ist der Strom.
,Load shedding” - libersetzt
Lastabwurf bedeutet, dass
nach Plan, der Strom im gan-
zen Land taglich dreimal bis
zu 4,5 Stunden abgeschaltet
wird. Zusétzlich gibt es sehr
haufig eime Netzstérung,
auch Blackout genannt.

Je nach Schadenshohe
oder Ursache kann es Stun-
den bis mehrere Tage dauern,
bis der Schaden behoben ist.
Im Hospiz gibt es einen Ge-
nerator, der vom Basarerlos
gekauft wurde, aber extrem
laut ist. Jetzt sollen, nachdem

bereits einige Spenden einge-
gangen sind, Solargenerato-
ren installiert werden.

Die monatlichen Strom-
kosten fiir das Hospiz werden
in der Regel zu 40 bis 50 Pro-
zent von den elektrischen
Geysiren verbraucht. Durch
den Einsatz eines solarbetrie-
benen Geysirs kann der
Stromverbrauch um bis zu
70 Prozent gesenkt werden.
Zusatzlich sollen Solarpanee-
len fiir das Dach installiert
werden, = allerdings werden
hierfiir noch dringend Spen-
der gesucht.

Im Schwesternkonvent von
Ekukhayeni, das von fiinf

Iferin Magdalene W

Nonnen betrieben wird, gibt
es die gleichen Probleme wie
im Aids-Hospiz: Wasser und
Strom. Das sehr alte und ext-
rem laute Notstromaggregat
bendtigt 20 Liter Benzin fiir
zehn Stunden. Benzin ist ext-
rem teuer und kostet 1,25
Euro pro Liter.

Ansonsten gibt es kleine
Notlampen, die aber auch
mit Strom aufgeladen wer-
den miissen. Im Notfall Ker-
zen. ,Wahrend meiner Zeit in
Stidafrika wurde damit be-
gonnen Solarpaneelen auf
das Dach zu installieren. Die-
se reichen allerdings noch
nicht’, berichtete Wolters in

olters das Aids-Hospiz im stidarfikanischen Ekukhayeni. Auf dem Bild
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dem  Pressebericht.  Der
Strom kann nur fiir be-
stimmte elektrische Gerdte
genutzt und soll erweitert
werden. Hierzu sind die
Schwestern dringend auf
Spenden aus® Deutschland
angewiesen. Die Kosten be-
laufen sich auf etwa 15000
Euro fiir den Konvent, dazu
kommen die Kosten fiir das
Aids-Hospiz.

= Wer die Hilfsprojekte von Mag-
dalena Wolters finanziell unterstiit-
zen mochte, kann auf das Spenden-
konto der Kirchengemeinde St. Anto-
nius von Padua einzahlen: IBAN:
DE35403500050000055384, Ver-
wendungszweck: Solar.



